
Mediese Sorg

TANDHEELKUNDE – OPTOMETRIE
Ons sluit in ‘n komponent van korttermyn-verkering, verskaf deur 
Denis Gesondheids-versekering. Dit is nie ‘n mediesefonds nie 
en die dekking is nie gelykstaande met dié van ‘n medieseskema 
nie.

Dit is ‘n versekeringspolis wat finansiële voordele vir alledaagse 
tandheelkundige probleme bied, teen ‘n bekostigbare premie.

Die betaling van die Tandheelkunde en Optometrie-voordeel word 
direk aan die versekerde se spaarrekening gedoen vir betaling 
aan die diensverskaffer.

Versekerde 
toestand of 
gebeurtenis

Waarskynlike 
behandeling

Dekking

Toevallige 
breekskade aan 
kunstande

Herstel van kunsgebit R200 per 
insident

Toevallige 
breekskade aan 
brille

Vervangingsbril R400 per 
insident

Gloukoom Medikasie R3000 per 
diagnose

Toevallige 
tandfraktuur

Tydelike kroon R2000 per tand

Refraksiefout van 
oog

Bril R600 per 
diagnose

Tandpyn Ekstraksie of stopsel R350 per 
noodgeval

PRODUK OPSOMMING

Beskrywing van Voordele Bydrae Spaar-
rekening

Totaal

Studente Plan
Tabok lidmaatskap  
Tabok Bloeddiens
Nood Dienste 
Gesondheidsevaluasie 
Mediese Spaarrekening 

R 152.70 R 30 R 182.70

Familie Plan
Tabok lidmaatskap 
Tabok Bloeddiens 
Ongeluk Tandheelkunde & 
Optometrie 
Nood Dienste
Ongelukshospitaaldekking
Gesondheidsevaluasie
Mediese Spaarrekening  

R 272.70 R 185 R 457.70

Senior Plan 
Tabok lidmaatskap 
Tabok Bloeddiens 
Sorg Dienste  
Chroniese Medikasie 
Bystand  
Gesondheidsevaluasie
Mediese Spaarrekening  

R 159.70 R 50 R 209.70

Algemene kliënte navrae
0861 10 13 19

Tandheelkunde en Optometrie navrae
0861 10 49 40
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TABOK MEDIESE SORG
Die ontwikkeling van ‘n mediesesorg besparings-meganisme is 
hoofsaaklik afhanklik van drie basiese elemente wat verseker 
dat u die beste waarde ten opsigte van besparing vir u familie se 
toekomstige mediese uitgawes het.

Dit sluit in die mediese spaarrekening, hospitaal dekking, 
tandheelkunde en optometrie.

Ingesluit by hierdie meganisme is ‘n jaarlikse gesondheids 
evaluasie by u naaste Intercare dienspunt.  Die evaluasie word 
gebruik om u algemene gesondheidstoestand vas te stel deur 
middel van ‘n basiese ondersoek en bloed toetse.

Dit stel u in staat om voorsiening te maak vir die geskikte voordele 
en ook die bydrae na die spaarrekening.

Tabok verskaf tans mediese oplossings vanaf bekostigbare 
studente opsies tot meer veeldoelige dekking vir senior burgers 
in die geval van huis sorg en hospitalisasie.

MEDIESE SPAARREKENING
Die Spaarrekening kan gebruik word om enige geldige mediese 
uitgawes te betaal.Die mediese onkostes wat uit die Spaarrekening 
betaal word, sal vir belasting verligting kwalifiseer indien u totale 
mediese uitgawes 7,5% van u jaarlikse belasbare inkomste 
oorskry.

Hoof kenmerke van die vrywillige Spaarrekening

  Maandelikse deposito’s van R120 per maand word direk in •	
u Spaarrekening per debietorder inbetaal. Hierdie deposito 
vorm deel van u maandelikse versekeringsbydrae.

  Dit staan u vry om addisionele deposito’s in u  spaarrekening •	
te deponeer.

 ‘n Nedbank-rekening sal aan u behoort, selfs al is u nie meer •	
‘n lid van ‘n mediese versekering nie, of indien ‘n ander 
versekeringdekking het. 

 	Spaargeld wat teen ‘n markverwante bankspaarrekeningkoers •	
groei, afhangende van u balans.

 ‘n Gratis kwartaallikse staat van Nedbank wat gebruik kan •	
word om op datum te bly en u belastingeise te voltooi. 

 	Geen maandelikse fooie word gehef nie, behalwe R3,50 per •	
transaksie wanneer u Spaarrekening gebruik word om ‘n eis 
te betaal. 

 	Daar behoort geen opvolg-rekeninge van u dokter te wees, •	
aangesien eise outomaties van die Spaarrekening betaal kan 
word.

 	‘n Jaarlikse onttrekking van die spaargeld (na 12 maande n •	
besparing) wat u opgehoop het in u Spaarrekening

BETALINGS METODE
Een van die verskeie betalingstelsels in die versekering en 
mediese dienslewering wat tans groot opspraak wek, is die 
meganisme om diensverskaffers deur middel van n vooraf 
goedgekeurde betalingsbewys te betaal. 

Ons definisie van betaling is gegrond op die aanvra van ‘n 
betalingsbewys vir spesifieke dienste gelewer. In hierdie geval, 
mediese dienste. 

Die kombinasie van betalingsbewys en mediese spaarrekening 
verskaf ‘n unieke betalingsmetode.  Gebruikers sal ‘n ingeligte 
besluit kan neem rakende beskikbare fondse in die mediese 
spaarrekening en diensooreenkomstig ‘n besluit uitoefen vir 
betaling van die dienste deur middel van ‘n betalingsbewys.

Die betalingsbewys word hanteer as ‘n  voorafbetaling vir ‘n 
gedefinieerde stel dienste en waarborg  dus die koste en kwaliteit 
van die diens.

Die Tabok mediesesorg produk word geondersteun deur ‘n 
identifikasie kaart wat die klient se persoonlike en demografiese 
inligting bevat en word deur die betrokke mediese diensverskaffers 
gebruik om u behandeling per geleentheid te stoor op die kaart.

NOOD MEDIESE DIENSTE
In geval van ‘n mediese noodgeval, soos ‘n hartaanval, 
verdrinking, slangbyt, geweerskoot-wond of ‘n besering vanweë 
‘n motorongeluk, kan ons kontak sentrum 24 uur per dag 
gekontak word om, enige plek in Suid-Afrika, nood mediese 
bystand te reël.

Indien u nie daartoe instaat is om by ‘n hospitaal uit te kom nie, 
word gepaste vervoer, soos ‘n ambulans, gereël. 

Benewens vervoer tydens ‘n noodgeval, bied die mediese nood 
dienste die volgende voordele: 

Mediese advies per telefoon in geval van nood;•	

Gewaarborgde hospitaaltoelating tot R5 000 terugbetaalbaar •	
deur die klient of die klient se mediesefonds;

Reëlings vir die deernisvolle besoek deur ‘n  familielid.•	

Reëlings dat minderjariges met begeleiding teruggebring •	
word na ‘n ongeluk.

Die oordrag van inligting aan ‘n familielid of ‘n kennis.•	

HOSPITAAL
Hierdie voordeel gee R100 000 dekking per gesinslid betaalbaar 
per jaar. Die hospitaal dekking tree in werking in die geval van 
‘n noodgeval waar ‘n ongeluk plaasgevind het en u onmiddelike 
hospitalisasie nodig het.  Neem kennis vir u om hierdie voordeel 
te geniet is opname in die hospitaal verpligtend. 

Hierdie voordeel verskaf dekking aan die hele familie, hooflid en 
versekerdes.

DOOD EN ONGESKIKTHEIDSDEKKING
Die voordele sluit in R25 000 per persoon ouer as 26 jaar en jonger 
as 75 jaar in.  In die geval van permanente Ongeskikbheid word ‘n 
persentasie van  R25 000 per persoon ouer as 26 jaar en jonger 
as 75 jaar soos gespesifiseer vir die spesifieke ongeskiktheid 
betaal.

Hierdie basiese dekking sluit in die tydperk wat in aanvang neem 
wanneer u ‘n voertuig of publieke vervoermiddel gebruik met die 
doel om te reis, binne die Gebiedsbeperkinge.

SORG DIENSTE
Die sorg dienste voordeel is spesiaal vir ons Senior Burgers 
saamgestel en kan gebruik word vir algemene daaglikse sorg. 
Dit is ‘n samestelling van omgee dienste wat in die geval van 
nood of bystand gekies word. Dit verskaf gemoedsrus vir u as 
individu asook die familie.

Dienste sluit in : 

Koste effektiewe dienste in die gemak van u huis.•	

Sorg deur ‘n gekwalifiseerde suster, gespesifiseer volgens •	
spesiale behoefte.

Die aankope van hierdie voordeel word gedoen deur middel •	
van ‘n vooraf betaalde bewys uit u  mediese spaarrekening. 


